
 

 

 
 

 

 
 

Sílabas tónicas e sílabas átonas 

1. Vamos aprender: 

 
A sílaba tónica é aquela que, numa palavra, se pronuncia  

(que se diz) com mais intensidade, com mais força. 

Exemplo: café   chocolate   bota 

 

As sílabas átonas são aquelas que, numa palavra, se pronunciam  

(que se dizem) com menos intensidade, com menos força. 

Exemplo: café   chocolate   bota 

 

Dicas: 

Quando a palavra tem um acento, a sílaba tónica é  

a sílaba que tem o acento.  

Quando a palavra não tem acento, para descobrir a  

sílaba tónica pensa que estás a cair num poço: 

 

 

 

 

 

2. Vamos aplicar: 

Rodeia, em cada palavra: 

- a sílaba tónica com o lápis vermelho  

- as sílabas átonas com o lápis amarelo. 

 

armário    sílaba     vizinhos     bicicleta      

máquina     estufa     jornal    Natureza 

mar     poluição    beleza     avó      

pão     capacete     caracol     tubo      
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